
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

（5月撮影） 

～猛暑の夏の疲れをﾊｰﾌﾞで癒す～ 
私たちの心や体に様々なプラスの効果を発揮するﾊｰﾌﾞ 

平成 26年 8月 30日(土) 
14 : 00～16 : 00 

1,000 円の Set 

参加者負担 ￥.700 
 

※募集人数：２０人（先着順） 
 

申込み・お問合せは 社南公民館

TEL.0776-35-9559 
Fax．0776-35-9567 

✉ymina-k@mx1.fctv.ne.jp 

※会場（café sola 様）へのお問合わせはご遠慮

ください。 

場所：café sola   

加茂緑苑町 609－3 

 

食について、新しい角度から学び、味わう学部。 

様々な風土で培われた食文化を再発見していきます。 

食のプロからたくさんの知識や情報をいただき、参考にしな

がら日常生活に活かしてみませんか？ 

社南市民憲章事業 

大好評につき 

第２回目 

開催決定！！ 


